
PRESENTAZIONE

Psicologa iscritta all'Albo con laurea in Psicologia Sociale e del Lavoro e successivo Master in Psicologia Scolastica.

Svolgo il ruolo di Tutor nelle scuole professionali secondarie di secondo grado e nei progetti di orientamento al lavoro per adulti e

adolescenti con disabilità.

Svolgo orientamento professionale per adulti disoccupati nell'ambito del progetto GOL e colloqui di orientamento personalizzati

per studenti di giurisprudenza e avvocati.

 

ESPERIENZA LAVORATIVA

 CFP TICINO MALPENSA - Somma Lombardo (VA) 

TUTOR 

[ 01/2023 – Attuale ] 

Tutor didattica corsi DDF.

Tutor Servizi al Lavoro - progetto GOL.

Tutor progetto PNRR - Percorsi di autonomia per persone con disabilità.

 Enaip Lombardia - Busto Arsizio (VA) 

TUTOR 

[ 2022 – Attuale ] 

Attività di progettazione individuale e di gruppo per adolescenti con disabilità nell'ambito del progetto: "Azione di sistema,

orientamento al lavoro: una rete per le competenze trasversali e per l'orientamento".

 Personal Law Coaching Academy - Milan, Italia 

ORIENTAMENTO PROFESSIONALE 

[ 09/2021 – Attuale ] 

Colloqui per l'orientamento professionale: supporto emotivo per la transizione al lavoro; supporto scelte di carriera;

somministrazione bilancio competenze; creazione CV e lettera di presentazione, ricerca lavoro in team con altri professionisti.

 Enaip Lombardia - Busto Arsizio (VA), Italia 

AREA DISABILITÀ SCOLASTICA (secondaria secondo grado): SOSTEGNO - TUORING 

[ 09/2021 – 2023 ] 

Sostegno: supporto didattico minori con disabilità (DSA, ADHD, ritardi cognitivi); stesura PEI e PDP; rete neuropsichiatrie, servizi

sociali, cooperative.

Tutoring: supporto coordinamento corso personalizzato ragazzi con disabilità, stesura PEI, gestione del percorso formativo,

gestione docenti ed educatori, utilizzo piattaforma Gedi, organizzazione e affiancamento stage, rete coi servizi. 

 Unison - Consorzio Coop. Sociali - Varese (VA) 

Sabrina Vacchini 
Nazionalità: Italiana  Data di nascita: 13/08/1995  Sesso: Femminile  

 Numero di telefono: (+39) 3407813497  Indirizzo e-mail: s.vacchini95@gmail.com 

Abitazione: Via Marzabotto 18, 20025 LEGNANO (Italia) 



Altre lingue: 

inglese 

ASCOLTO C1  LETTURA C1  SCRITTURA C1  

PRODUZIONE ORALE C1  INTERAZIONE ORALE C1  

tedesco 

ASCOLTO A1  LETTURA A1  SCRITTURA A1  

PRODUZIONE ORALE A1  INTERAZIONE ORALE A1  

EDUCATRICE SCOLASTICA 

[ 10/2020 – 07/2023 ] 

Accompagnamento minori con disabilità (autismo, DSA, ADHD). Aree di supporto: cognitivo, emotivo, relazionale.

 University of Surrey - Guildford (UK) 

TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE - AREA: RICERCA PSICOLOGIA SOCIALE 

[ 03/2020 – 09/2020 ] 

Ricerche bibliografiche in letteratura, sviluppo disegno di ricerca, creazione questionari (Qualtrics), analisi statistiche (SPSS),

stesura articoli scientifici (area pregiudizi e discriminazioni).

 William Street Family TherapyCentre - Perth (WA) 

TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE: AREA: PSICOLOGIA CLINICA 

[ 09/2019 – 03/2020 ] 

Partecipazione attiva sedute di psicoterapia famigliare, individuale e di coppia. Aree di terapia: problemi di sviluppo,

comportamentali, genitoriali, adattamenti migratori. Approccio: sistemico relazionale.

 EvoForm Consulting - Atreides Group S.R.LS. - Saronno (VA), Italy 

STAGE HR RECRUITER 

[ 01/2019 – 03/2019 ] 

Screening curriculum, colloqui di selezione, stesura feedback, job description e job searching, pianificazione corsi di formazione.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ISCRIZIONE ALBO "A" PSICOLOGI LOMBARDIA 

[ 06/05/2021 – Attuale ] 

MASTER PSICOLOGIA SCOLASTICA 

GALTON Psychology & Neuroscience - Italy [ 14/12/2021 – 19/09/2022 ] 

LEVEL 1: FIVE DAY INTENSIVE TRAINING COURSE IN FAMILY & RELATIONSHIP THERAPY 

William Street Family Therapy Centre - Perth (WA) [ 20/01/2020 – 24/01/2020 ] 

LAUREA MAGISTRALE - PSICOLOGIA DEI PROCESSI SOCIALI, DECISIONALI E DEI COMPORTAMENTI ECONOMICI 

University of Milano Bicocca - Milan (IT) [ 10/2017 – 07/2019 ] 

Voto finale: 110L/110

LAUREA TRIENNALE - SCIENZE PSICOSOCIALI DELLA COMUNICAZIONE 

University of Milano Bicocca - Milan (IT) [ 10/2014 – 10/2017 ] 

Voto finale: 110L/110 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato



COMPETENZE 

Office Suite (medium level) /  Spss(Basic level) /  Social Media 

PUBBLICAZIONI 

“You Cannot Get into My Taxi!” Perceptions of a COVID-19-based Rejection Episode Reported in the Newspapers 

Forme contemporanee di oggettivazione sessuale: la ragazza immagine 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

Buona comunicazione, ascolto attivo, mediazione, empatia, pazienza, determinazione, comprensione delle dinamiche

interpersonali. 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

Pianificazione, autonomia, problem solving, lavoro orientato agli obiettivi, lavoro di squadra, pensiero critico, capacità

decisionali e autocontrollo. 

AUTORIZZAZIONI 

Autorizzazioni trattamento dati 

Si autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi e per gli effetti del Regolamento U.E. 679/2016 "Regolamento Generale sulla

Protezione dei dati".

Avvalendomi della facoltà concessa dall’Art. 46 DPR 445/2000, consapevoled elle responsabilità e delle pene stabilite dalla Legge,

per false attestazionie mendaci dichiarazioni, sotto la mia personale responsabilità dichiaro che i dati inseriti nel presente CV sono

veritieri.

Autorizzo alla pubblicazione del mio Curriculum Vitae e/o dei miei dati personali

ai fini della pubblicazione nella sezione “Amministrazione trasparente” del sito

internet dell’Ente, come previsto dal D.Lgs. n. 33/2013

12/07/2025  


	Sabrina
        Vacchini
	PRESENTAZIONE
	ESPERIENZA LAVORATIVA
	CFP TICINO MALPENSA - Somma Lombardo (VA)
	TUTOR
	Enaip Lombardia - Busto Arsizio (VA)
	TUTOR
	Personal Law Coaching Academy - Milan, Italia
	ORIENTAMENTO PROFESSIONALE
	Enaip Lombardia - Busto Arsizio (VA), Italia
	AREA DISABILITÀ SCOLASTICA (secondaria secondo grado): SOSTEGNO - TUORING
	Unison - Consorzio Coop. Sociali - Varese (VA)
	EDUCATRICE SCOLASTICA
	University of Surrey - Guildford (UK)
	TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE - AREA: RICERCA PSICOLOGIA SOCIALE
	William Street Family TherapyCentre - Perth (WA)
	TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE: AREA: PSICOLOGIA CLINICA
	EvoForm Consulting - Atreides Group S.R.LS. - Saronno (VA), Italy
	STAGE HR RECRUITER

	ISTRUZIONE E FORMAZIONE
	ISCRIZIONE ALBO "A" PSICOLOGI LOMBARDIA
	MASTER PSICOLOGIA SCOLASTICA
	LEVEL 1: FIVE DAY INTENSIVE TRAINING COURSE IN FAMILY & RELATIONSHIP THERAPY
	LAUREA MAGISTRALE - PSICOLOGIA DEI PROCESSI SOCIALI, DECISIONALI E DEI COMPORTAMENTI ECONOMICI
	LAUREA TRIENNALE - SCIENZE PSICOSOCIALI DELLA COMUNICAZIONE

	COMPETENZE LINGUISTICHE
	inglese
	tedesco

	COMPETENZE
	PUBBLICAZIONI
	“You Cannot Get into My Taxi!” Perceptions of a COVID-19-based Rejection Episode Reported in the Newspapers
	Forme contemporanee di oggettivazione sessuale: la ragazza immagine

	COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI
	Buona comunicazione, ascolto attivo, mediazione, empatia, pazienza, determinazione, comprensione delle dinamiche interpersonali.

	COMPETENZE ORGANIZZATIVE
	Pianificazione, autonomia, problem solving, lavoro orientato agli obiettivi, lavoro di squadra, pensiero critico, capacità decisionali e autocontrollo.

	AUTORIZZAZIONI
	Autorizzazioni trattamento dati



