Maddalena Roscio

o ESPERIENZA LAVORATIVA

ENAIP LOMBARDIA - VARESE, ITALIA
Indirizzo Via Giulio Uberti 44, 21100, Varese, Italia

TUTOR FORMATIVO CORSI IEFP - 01/09/2017 - ATTUALE

-Accompagnamento educativo e didattico di adolescenti inseriti nei percorsi di qualifica e diploma professionale (DDIF)
-Supporto personalizzato allo studio, recupero competenze e sostegno motivazionale

-Collaborazione con formatori e coordinatori per I'elaborazione dei Piani Formativi Individualizzati (PFl)

-Monitoraggio costante del percorso formativo (frequenza, rendimento, comportamento)

-Mediazione scuola-famiglia e attivazione della rete territoriale in presenza di bisogni educativi specifici o situazioni di
fragilita

-Supporto all'orientamento formativo e professionale, anche in vista dei tirocini

ENAIP LOMBARDIA - VARESE, ITALIA
Indirizzo Via Giulio Uberti 44, 21100, Varese, Italia

FORMATORE CORSI IEFP - 01/09/2017 - ATTUALE

* Progettazione e conduzione di attivita motorie ed espressive volte allo sviluppo delle competenze psicomotorie,
relazionali e comunicative degli allievi.

« Utilizzo di tecniche corporee, teatrali e artistiche per stimolare la creativita, 'espressione di sé e il lavoro di
gruppo.

+ Adattamento delle proposte educative alle specificita dei percorsi leFP e ai bisogni individuali degli studenti,
anche con disabilita o svantaggio sociale.

+ Collaborazione con il team formativo per l'integrazione trasversale delle competenze motorie ed espressive nei
percorsi formativi.

« Monitoraggio e valutazione dei progressi individuali attraverso osservazione, feedback e strumenti di
valutazione qualitativa.

« Promozione di un ambiente inclusivo e motivante, in linea con gli obiettivi educativi e professionali del percorso.

CFP TICINO MALPENSA - SOMMA LOMBARDO
Indirizzo Via Visconti 12, 21019, Somma Lombardo

FORMATORE MOTORIA E LINGUAGGI ESPRESSIVI NELLA FORMAZIONE PROFESSIONALE - 01/09/2007 -
ATTUALE

* Progettazione e conduzione di attivita motorie ed espressive volte allo sviluppo delle competenze psicomotorie,
relazionali e comunicative degli allievi.

« Utilizzo di tecniche corporee, teatrali e artistiche per stimolare la creativita, 'espressione di sé e il lavoro di
gruppo.

+ Adattamento delle proposte educative alle specificita dei percorsi leFP e ai bisogni individuali degli studenti,
anche con disabilita o svantaggio sociale.

+ Collaborazione con il team formativo per l'integrazione trasversale delle competenze motorie ed espressive nei
percorsi formativi.

+ Monitoraggio e valutazione dei progressi individuali attraverso osservazione, feedback e strumenti di
valutazione qualitativa.

« Promozione di un ambiente inclusivo e motivante, in linea con gli obiettivi educativi e professionali del percorso.

MANTA POOL - LUGANO, SVIZZERA
Indirizzo Riva Paradiso 2, 6900, Lugano, Svizzera


mailto:maddaroscio@gmail.com
http://www.movimentartesi.com

ISTRUTTRICE SPORTIVA - 01/09/2021 - ATTUALE

Pianificazione e svolgimento di corsi di acquafitness (acquagym, idrobike, circuit training in acqua) per il miglioramento
della resistenza, forza e mobilita.

Progettazione e conduzione di lezioni di nuoto per bambini, adolescenti e adulti, sia a livello base che avanzato.
Promozione dell'attivita fisica in ambiente acquatico come strumento efficace e sicuro per la prevenzione e il
miglioramento della forma fisica.

SCUOLA DELL'INFANZIA LUIGI FILIBERTI - CAVARIA CON PREMEZZO, ITALIA
Indirizzo Via Giuseppe Mazzini 157, 21044, Cavaria con Premezzo, Italia

ARTETERAPEUTA CLINICA - 07/01/2025 - ATTUALE

- Progettazione e conduzione di laboratori di arteterapia rivolti a bambini in eta prescolare, utilizzando strumenti visivi,
plastici e simbolici per favorire I'espressione emotiva e lo sviluppo cognitivo.

Promozione del benessere psicofisico attraverso attivita artistiche (disegno, pittura, manipolazione, collage) in un
ambiente sicuro e non giudicante.

Stimolazione delle capacita creative, relazionali e comunicative attraverso processi ludico-espressivi.

Osservazione attenta dei comportamenti individuali e di gruppo, con attenzione particolare a segnali di disagio o
bisogni speciali.

A.N.F.F.A.S. - SOMMA LOMBARDO
ARTETERAPEUTA CLINICA - 2021 - ATTUALE

-Conduzione e progettazione di laboratori di arteterapia rivolti a persone con disabilita fisiche, cognitive e/o sensoriali.
Gli incontri, individuali e di gruppo, mirano a favorire I'espressione creativa, il benessere emotivo e lo sviluppo delle
capacita relazionali e comunicative attraverso l'utilizzo di tecniche artistiche

SCUOLA COVA FONDAZIONE GIOVANNI E IRENE COVA ETS - MILANO, ITALIA
FORMATORE - 01/09/2021 - 30/06/2024

- Progettazione e conduzione di attivita motorie ed espressive volte allo sviluppo delle competenze psicomotorie,
relazionali e comunicative degli allievi.

CFP TICINO MALPENSA
TUTOR - 01/09/2021 - 30/06/2023

Tutor di stage per percorso ddif, indirizzo addetto vendita

CENTRO PENSIONATI CARDANO AL CAMPO
ISTRUTTRICE DI PANCAFIT E GINNASTICA POSTURALE - 01/09/2005 - 30/06/2022

Ginnastiche rivolte ad adulti e terza eta finalizzata al mantenimento e al recupero posturale, corsi Pancafit

CASA DI STEVEN
ARTETERAPEUTA - 01/02/2018 - 01/07/2023

Arteterapia clinica con adulti e bambini

ONE MORE RIDE
GUIDA TOUR - 01/01/2017 - 01/01/2021

Guida ciclo turistica per clienti di lingua inglese.

CENTRO ALZAIMER ASTORIA
CONDUTTRICE LABORATORI ESPRESSIVI - 01/03/2012 - 01/09/2014

Condurre un laboratorio psicomotorio ricreativo con degenti malati d'Alzheimer

CENTRO SPORTIVO ACQUA & BENESSERE
FORMATORE ISTRUTTORI ACQUAFITNESS - 01/01/2006 - 01/01/2009

Formare il personale nel settore del fitness in acqua

CENTRO SPORTIVO ACQUA & BENESSERE



ISTRUTTRICE SPORTIVA - 01/01/2003 - 01/01/2009

Receptionist, istruttrice corsi palestra e piscina settore bambini e adulti, rieducazione in acqua.

CENTRO SPORTIVO ATLANTIDE
ISTRUTTRICE SPORTIVA - 01/01/2003 - 01/07/2006

Istruttrice corsi di fitness in acqua, idrobike e nuoto.

CENTRI SPORTIVI SWIM PLANET
ISTRUTTRICE SPORTIVA - 1998 - 2008

Receptionist, istruttrice di nuoto adulti e bambini, istruttrice fitness in acqua, rieducazione in acqua

[l TEOREMA BLU CLUB
ANIMATORE TURISTICO - 01/05/1999 - 01/10/1999

Animatrice sportiva e responsabile junior club.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1996 - 2000 Milano
LAUREA IN SCIENZE MOTORIE Universita statale Milano

Ho frequentato la facolta di scenze motorie senza portare a termine gli studi Ho conseguito 26 esami

2018 - 2020 Milano, Italia
DIPLOMA ARTETERAPIA CLINICA Lyceum

Indirizzo via Calatafimi, Milano, Italia

2015 -2016
DIPLOMA ESPERTO LABORATORI ESPERIENZIALI Lyceum metodo Art-lab

Indirizzo via Calatafimi

1992 - 1996 Varese
DIPLOMA LICEO ARTISTICO SPERIMENTALE Liceo artistico A. Frattini

1999 - 2000
ISTRUTTORE PANCAFIT 4° LIVELLO Metodo Raggi

2001
ISTRUTTORE IDROBIKE 2° LIVELLO Fit one promotion

2001
ISTRUTTORE ACQUAFITNESS 2° LIVELLO EAA

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B1 B1 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE

Word, excel, power point | Buona conoscenza dei Social media | Sistema operativi los



o PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B
o CONFERENZE E SEMINARI

Convegni e seminari

1997 Corso formazione “la riabilitazione in acqua”

1998 Convegno “atletica del volto umano “

1999 Convegno con Professor Bosco

2000 corso "Riflessioni e strumenti per accompagnare gli allievi disabili nel loro percorso formativo"

2002 Corso d'aggiornamento acquafitness con prof. P.Micheletto

2014 Convegno “teniamoci per mouse “ presso Universita Bicocca Milano 2005 Stage di specializzazione sulle tecniche
dell'acquafitness Docente R. Conti

2016 Formazione generale e specifica relativa alla sicurezza

2019 corso operatore BLSD laico

15/02/2021 corso anticorruzione legge 231

o DATIPERSONALI

01/09/2025
trattamento dati personali

« |l sottoscritto, sotto la propria responsabilita, ai sensi degli artt. 46 e 47 DPR 445/2000 e successive modifiche e/o
integrazioni, e consapevole delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del citato D.P.R. dichiara che i dati sopra
riportati corrispondono al vero.

« Autorizza inoltre il CFP TICINO MALPENSA al trattamento di tali dati nel rispetto del regolamento Generale sulla
protezione dei dati UE 679/2016.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

28/07/2025
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