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Iscrizione all’Albo A degli Psicologi della Lombardia n°15328

 

 <PROGETTO SALUTE=

 

per l’orientamento scolastico, Percorsi di rinforzo 



durante tutto l’anno scolastico rispetto sia agli aspetti 

Promuovere l’acquisizione di un metodo di studio efficace e, dove 
possibile, l’autonomia dell’alunno assegnato, al fine della sua 
inclusione nell’ambiente scuola 

Tutor d’aula

Formazione alunni nell’ambito dell’orientamento



sull’empowerment personale delle allieve e 
sull’orientamento lavorativo

Formatore/Supervisore e Psicologa per il progetto <Benessere a 
scuola=
Progetto di formazione per le Educatrici delle scuole dell’infanzia 
Soglian e Speranza relativamente a <Comunicazione e gestione del 

comportamenti oppositivi=.

Sportello d’ascolto psicologico, colloquio con i genitori, supervisione 

Ministero dell’Istruzione e della Ricerca, Snodi territoriali della 
provincia di Varese: I.S.I.S. <Ponti= di Gallarate, I.S.I.S <Newton= di 
Varese, Liceo <Sereni= di Luino e I.T.I.E <Tosi= di Busto Arsizio 

nell’ambito dei PON <Per la scuola, competenze e ambienti per 
l’apprendimento=

Team per l’
Modulo 3 <Didattica inclusiva=: <Formazione del personale della 

innovativi=;
Modulo AD: <Strategie metodologiche di insegnamento ed 
apprendimento=
Aree della Psicologia scolastica, della Psicologia dell’età evolutiva e 



• Progetto Garanzia Giovani, corso Operatore d’ufficio:
<Gestione del tempo e delle priorità=

• 

<Relazione e comunicazione nel contesto lavorativo, definizione e 

cooperazione all’interno dei gruppi di lavoro=
<Strategie di comunicazione in ambito lavorativo per poter 

di lavoro in team=
<La gestione del conflitto in ambito lavorativo e la gestione della 
resistenza al cambiamento per migliorare i rapporti all’interno della 
propria azienda=
<Team Building: Lavoro di gruppo e gruppo di lavoro, come costruire 

obiettivi=
<Comunicazione interpersonale e sociale=
<I ruoli nei contesti lavorativi, come definirli ed <attivarli=

• 
<Coaching di gruppo=

• 
un’assistenza di qualità (percorsi di formazione e 

Aree della Psicologia dell’età evolutiva, della Psicologia Sociale e dei 

<La relazione educativa con minori vittime di maltrattamenti ed 
abusi=
<Etica del lavoro=
<Ruolo e mission della cooperativa=

<Sicurezza dei minori in regime di ricovero, il rapporto con le 
famiglie=

• 
Aree della Psicologia Scolastica e della Psicologia dell’età evolutiva
<Percorso di educazione razionale emotiva=
<Gestione del gruppo classe=
<Corso relazionale emotivo=



 

 

 

Progetto <Orienteering mamma e papà=, presso la Ludoteca 

Psicologia dell’età evolutiva

Presso Asilo nido e scuola dell’infanzia Polvere di stelle

Partecipazione alle riunioni d’equipe e supervisione educativa del 
sportello d’ascolto 

Aree della Psicologia scolastica e della Psicologia dell’età evolutiva

–
dell’affido, Tune up, Campus Spazio all’Estate

L’abbraccio –

, riunioni d’equipe
dell’età evolutiva

 

 

 



 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Istituto dell’approccio centrato sulla persona

conseguita il 03/03/2010 con la tesi: <
=.



–

<
= (analisi del continuum tra 

 

–

<Nuovi disagi in adolescenza. Diagnosi, Prognosi ed 
Intervento=
<Mindfulness e gestione emotiva= 

<Valutazione e Potenziamento DSA=

<Tutor 
specialistico=

<Corso di formazione per Edudesigner=

<Formazione per volontari e Medici in Oncologia 
Pediatrica=

<Il contenimento degli agiti aggressivi e dell’agitazione in 
età evolutiva=

<La valutazione dell’attaccamento=



< =

< =

< =

< =

< =

< =

<
=

Attestato di partecipazione al convegno:=
< =    

<
= organizzato da Ideainsieme di Novara. 

<
=

<
= condotta da R. De 

d’equipe e supervisioni



–

–

Accoglienza e supporto del bambino e della famiglia all’interno 

–

 

–

CAPACITA’ E COMPETENZE 



CAPACITA’ E COMPETENZE 

implementate nell’attività quotidiana a contatto con il 

CAPACITA’ E COMPETENZE 

CAPACITA’ E COMPETENZE 

 

 

<Il sottoscritto, sotto la propria responsabilità, ai sensi degli articoli 46

sanzioni penali previste dall’art.76 del citato D.P.R, per le ipotesi di falsità in atti e 

ispondenti al vero=,

<Il sottoscritto, sotto la propria responsabilità, ai sensi degli artt. 46 e 47 DPR 

penali previste dall’art. 76 del citato D.P.R. dichiara che i dati sopra riportati 
ono al vero=

<Autorizza inoltre il 
Regolamento Generale sulla protezione dei dati UE 679/2016=

 

             

           


