Cv Costanza Gallina

Curriculum Vitae — Europass

Informazioni personali
Nome: Costanza Gallina

Occupazione desiderata / Area professionale

Career Coach — Case Manager — Mediazione Lavorativa

Esperienza professionale

2015 — In corso
Consulente per I’Orientamento Professionale — Freelancer

e Coaching individuale, formazione, scouting e supporto alla carriera
e Consulenze su LinkedIn, creazione CV, preparazione a colloqui

2024 — In corso
Career Coach / Case Manager — Gi Group

e Consulenza di carriera, formazione adulti, scouting, recruiting
e Tecniche di coaching e supporto al reinserimento lavorativo

2023 —In corso
Career Coach / Case Manager / Formatrice — ENAIP Piemonte

e Orientamento professionale e supporto alla ricerca attiva di lavoro

europass



http://www.costanzagallina.it/

europass

Cv Costanza Gallina

o Coaching motivazionale e personal branding

2023
Career Coach / Orientatrice — LIUC Universita Cattaneo, Castellanza (VA)

o Tutoraggio e selezione per studenti e neolaureati
e Sviluppo piani di carriera e percorsi personalizzati

2022-2023
Tutor Tirocini e PAL — Synergie Italia, Sesto Calende (VA)

e Politiche attive del lavoro, selezione del personale
e Coordinamento tirocini, orientamento

2018 — 2024
Career Coach / Orientatrice — CFP Ticino Malpensa (VA)

e Tutor S.I.LL. e Piano Disabili Provincia di Varese
o Selezione del personale, colloqui motivazionali e orientamento

Istruzione e formazione

2024
Master in Salute Mentale —- ESNECA Business School

2023
Formazione in Digital e Social Recruiting — 24ORE Business School

2023
Master in Orientamento degli Adulti — Leonardo Evangelista Formazione

2020
Corso Superiore in Psicologia Positiva Applicata — IEPP

2012
Laurea Magistrale in Pedagogia — Universita di Bologna (Alma Mater Studiorum)

2009
Laurea triennale in Scienze dell’Educazione — Universita di Milano-Bicocca

Competenze personali
Lingue straniere

o Inglese: Parlato — Buono | Scritto — Discreto
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Competenze digitali

e Pacchetto Microsoft Office — Buon utilizzo
e Strumenti per la creazione CV, selezione e scouting
e Social e digital recruiting

Competenze trasversali e professionali

e Coaching professionale e motivazionale

e Orientamento individuale e di gruppo

o Pari opportunita e inclusione lavorativa

e Recruiting e selezione del personale

o Comunicazione efficace e formazione per adulti
e Tutoring, scouting, career development

Altre informazioni

e Volontariato: Centro Antiviolenza DonnaSicura — Travedona Monate (VA)

e Presidente: W.E.I. Woman Empowerment Independent

e Ambassador: #InclusioneDonna

e Autrice del libro: Realizza Chi Sei — Un percorso di Self-Empowerment, ed. Sibillamedia
(luglio 2023)

Autorizzazioni

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003 e del GDPR

(Regolamento UE 2016/679).
9/615

Si autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi e per gli effetti del Regolamento U.E. 679/2016
“Regolamento Generale sulla Protezione dei dati" .

Awalendomi della facolta concessa dall'Art. 46 DPR 445/2000, consapevole delle responsabilita e
delle pene stabilite dalla Legge, per false attestazioni e mendaci dichiarazioni, sotto la mia personale
responsabilita dichiaro che i dati inseriti nel presente CV sono veritieri.

Autorizzo alla pubblicazione del mio Curriculum Vitae elo dei miei dati personali ai fini della
pubblicazione nella Sezione “Amministrazione trasparente’nel sito internet dell'Ente, come previsto dal
D.Lgs. n. 33/2013.




