Curriculum Vitae
Europass

Informazioni personali
Nome(i} / Cognome(i)
ingérizzo(])

Telefonofj)

E-mail

Cittadinanza
Data di nascita

Sesso

Esperienza professionale |

Date |
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date
Lavorc o posizione ricoperti

PROTCCOLLO
DATA

Silvia Sacco

Silvia.sacco@alice.it
itaiana

09/05/1978

Femmina

Dat 18/08/20086 & tuttoggi
CFP Ticino-Malpensa, via Visconti di KModrone 12, Somma Lombardo (VA)
Ceniro di formazione professionale

' Da seftembre 2007

Principali attivita e responsabilita
-~ programmazione e conduzione delf'aula; gestione parte burocratica

Date
Lavoro ¢ posizione ricoperii

Date

Tutoraggio d'aula e d'apprendimento
Gestione gruppo classe; supporto ai singoli allievi; supporto ai docenti refativamente a

Da otfobre 2009 R

. Coordinamento e docenza @ tutoraggio nei corsi per ASA e 0SS
Principaii attiviti e responsabilita |

! organizzazione e supervisione dei tirocini, preparazione esame finale. (100 h) .,
: Vi

Lavoro o posizione ricoperti

Principali atfivita e responsabilita

Date

Lavoro o posizione ricopertt :

Principali attivita e responsabilita

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Accoglienza iniziale, gestione parte burocratica, gestione del gruppo classe, cocrdinamento docenti,

(2

Da settembre 2007 a giugno 2019 A
Docenza area linguistica (italianc) nei corso professionale per addetti alle vendite )

' Conduzione dafia classe ed insegnamento delle regote sotostanti una buona comunicazione crale

-~

Da setiembre 2006 a giugno 2008
Docenza di supporio alla ciasse, con particolare attenzione agli studenti pilt problematici.
Sostegno allinsegnante nella gestione della classe, prestando attenzione ai ragazzi con maggiori

 difficolta e stendendo progetti individuatizzati qualora se ne presenti la necessita.

Settembre 2006-marzo 2007
Collaborazione a progeti di orientamento al lavoro finanziato dal Fondo Sociale Europeo
Conduzione di colioqui individuali di orientamento e bilanci di competenze e attitudinali sia con

studenti di quinta superiore che con adulti disoccupatifinoccupati (200 h)

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipc di atfivita o settore

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
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Seitembre 2008-giugno 2010

Agenzia Formativa della provincia di Varese. Sede Cfp Tradate
Centro di formazione professionale

Tuteraggio di corsi DDIF {operatore Meccanico-macchine utensili) (140h).

Sostegno e supporto agli studenti sia relativamente agli apprendimenti che alla crescita individuale;
gestione gruppo classe. '

SroreBoideDos



Date
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o setiore ¢

Lavoro o posizione ricoperti

Principali aivita e responsabilita

Date
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di aitivits o settore

Novembre-dicembre 2008
Provincia di Varese
Politiche sociali

Coliaboratrice nel progetto di orientamento scolastico “Informarsi per scegliere” svoito presso scuole
secondarie di primo grado della provincia.

Erogazione di informazioni relative al mercato del lavoro e all'offerta formativa presente sul territorio

- provinciale; gestione della classe e accompagnamento alla riflessione relativa la sceita scolatica.
_ (60h)

£ avoro o posizione ricoperti -

Principali attivita e responsabilita

Lavoro o posizione ricoperti
Principali atfivita e responsabilita

Da oftobre 2007 a gennaio 2009

Cooperativa sociale “ltaca”

Cooperativa sociale affiva in ambito educativo

Educatrice presso lo spazio infanzia di Venegono Superiors, rivolfo a ragazzi della scuola primaria.
Accoglienza dei bambini, sostegno nel momento del compiti, progetiazione e gestione attivita ludice-

. ricreative ed evendl.
i Educatrice per assistenze domiciliari rivolte a minori con probleml cognitivi e fo relazionali

Supporto nel memento dei compiti, accompagnamento alio sviluppo delle risorse e delle

Date |

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore |

£.avoro o posiziohe ricoperti :

Principali attivita & respensabilita

Istruzione e formazione |

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione & formazione

Date
Principali tematiche/competenze

professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo quatifica rilasciata -

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome ¢ tipo d'organizzazione
erogatrice delfistruzione e formazione
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autenomie personali, sostegno alle famiglie.

Dall’ 01/10/04 af 16/09/06

Cooperativa sociale “L'arciere assistenza” s.c. onlus, via Luigi Sereno, 13100 Vercelli
Centro Sociceducative per disabili di Cuasso af pianc (Va)

Assunta come educatrice a tempo part-time fino al gennaio 2008, full-dime da febbraio 2006.

Accoglienza degli utenti al centro, partecipazione alle aftivith programmate, stesura progetti educafivi
personalizzali, promozione deffautonomia e del benessere degli utenti.

Ottobre 1997- 18 giugno 2003
Laurea quinquennale in psicologia, con orientamento del lavoro € delie organizzazioni

Psicologia (generale, del lavoro, evolutiva, della formazione, della comunicazione}, pedagogia,
sociologia, metodelogie detle scienze del comportamento

Universita degli studi di Padova

Votazione finale: 110/114.

Avendo superato Y'esame di stato con successo nella seconda sessione 2005, sono stata abilitata
alla professione ed iscritta all Ordine degli Psicologi della Lombardia con il numero 03/10003
dalf' 11/G5/2006

Da novembre 2007- a novembra 2011, ora in fase di preparazione della tesi
Conoscenze e metodologie refative alla pratica della psicoterapia individuale, famigliare e di coppia.

E..S.T.", scucla di specializzazione di psicoterapia ad orientamento sistemico relazionale di
Milano. Tirocinio professionalizzante svolic presso il CPS def'ospedale Niguarda di Milano i primo
anno e presso il consultorio famighiare di Fagnano Clona nei seguenti.

Settembre 1992- glugno 1957
Diploma di maturita classica
ltaliano, storia, latino, greco, inglese

Liceo classico “E. Cairoli” di Varese



Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)

Altrale) lingua(e) |
Autovalutazione
Livelio auropeo (*)
Ingliese
Lingua

Capacitd e competenze sociali

© (") Quadro comung euroneo di niferimento per fe lingue

Italiano
Comprensaone - Parlato Scritto
Ascolio ' Leiiura Interazione orale Produzione orale i
B1 LiVB“O mtermeci:o B1 leellc mtermedlo B1 ilveiio intermedio 81! Lvedlo intermed%o; B11! Livello intermedio

. Attraverso le mie diverse esperienze lavorative ho avuto modo di lavorare allinterno di diverse équipe

: multidisciplinari che mi hanno permesso di mettere in evidenza una buona predisposizione af lavoro

di gruppe e di sviluppare buone capacita di negoziazione e mediazione, La partecipazione a progetti di

- orientamentc scolastico e professionale mi ha dato occasione di sviluppare capacita di lavorare anche
|n modo autonomo, erganizzando il lavoro in tuti i suoi processi.

i L'aver trascorso I'anno accademico 2000-2001 presso Universita di Cardiff, grazie alla borsa di

- studio
- “Erasmus”, mi ha permesso di migliorare la mia capacita di adattamento a situazioni nuove e di
| convivenza con persone culiuralmente molto diverse, Questi aspetti sono evidenziati anche dallaver

Capacita e competenze
organizzative

lavorato in contesti e con fipoiogie di utenza molto diversi tra loro ( con bambini, adulti, adolescenti,
disabill & pazienti psichiatrici).

La scuola di psicoterapla e le divesr esperienze professionali e di stage mi hanno permesso

di acquisire buone competenze nella conduzione di collogui individuali, volii

ad instaurare una relazione d'aiuto.

Allinterno delle diverse strutiure in cui ho lavorato ho avuto mode di sperimentarmi nefla conduzione
g gestione di gruppi anche moite diversi tra loro, per eta , patologie ed esigenze presentate.

i Affraverso tirocinio post-lauream, il favoro al Cse e quelio negli enti di formazione professionale
. ho imparato a stendere progetti relativi ad attivita o laboratori specifici o relativi a soggetii che
" richiedono una  programmazione individualizzeta rispetto al gruppe di cui fanno parte.

Capacita e competenze
informatiche

Patente

Firma
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L'aver maturato esperienze di coordianmento di corsi mi ha permesso di seguire ia pianificazione e la
realizzazione del diversi percorst in tutti le fasi di sviluppe, intervenendo laddove ci fossero criticita e
necessita di modifiche in ifirere

BUCONA CAPACITA DI UTILIZZO DEL PACCHETTO OFFICE E DI NAVIGAZIONE IN INTERNET

Patente B, automumta

Mosin AL SEMS
DLEWARLD ALTLE T CONSATEVOW DELE LonsEquendd DERVAVTY DA, DLl pfatiiaa ME
v ‘fyre,{z.ﬁ,s 290, WE L Do GAPORTAR MEL PREJENRE EVRMOLUR CORASPONDIND AL VERO AL

P@‘L G gPaETn, uC duyrenado N\_;,ow‘t,wvr{: MEa A RS Gb Q’-\ L GO DPR
Autonzzo il trattamentorﬁa migi dati personall al sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196

"Codice in materia di protezione dei dali personali”, {facoltativo, v. istruzioni)

Silvia Sacco

fo oo



Silvia Sacco
Psicologa

Alla cortese attenzione di

Alroldi Graziella
Direttore CFP Ticino
Malpensa

Somma Lombardo

Oggetto: Dichiarazione di aggiornamenti inerenti alia professione svoita presso il Suo Centro

Aggiornamento/formazione negli anni 2012/2013

Otiobre-Novembre 2012.
Corso di formazione
“Elementi di supporto alla programmazione differenziata” { 14 ore)

Aprile -Maggio 2013
Corso di formazione
"Sicurezza nei luoghi di lavoro per rischio medio *(12 ore).

Dott.ssa Siulvia Sacco

o\ RS E—.



